
Schritt für Schritt ins neue Lebensjahr mit 
Musik, Spiel und Spaß 
Förderung der Sensomotorik, Feinmotorik 
und der Eltern-Kind-Bindung

bunte Parcours, lustige Lieder, Spiele und 
Basteleien, rennen, tanzen, klettern, rut-
schen und herumtollen …

Aktiv-Zeit für Kinder und Mamas oder Papas.
Gemeinsame Momente, Bewegung und 
Lieder – Eltern-Kind-Spaß in einer tollen 
Gruppe!

Saale-Orla-Kreis

Knirpse-Fit 
Weil jetzt einfach noch mehr geht! 

Termine findet ihr hier: 
www.awo-sok.de



Die ersten Schritte sind gemacht. Jetzt wird 
die Welt im Rennen, Tanzen, Klettern, Rut-
schen und Herumtollen weiter entdeckt. Die 
passenden Impulse gibt’s wieder durch un-
sere bunten Parcour, durch lustige Lieder, 
Spiele und Basteleien. Das fördert die Senso- 
und Feinmotorik, die kreative Ader und das 
Selbstvertrauen. Doch das Schönste: Du bist 
dabei, wenn dein kleiner Schatz diese Welt 
mit all seinen Sinnen entdeckt. Zauberhafte 
Momente, die du nie vergisst. Sehr beliebt an 
diesem Spiel- und Bewegungskurs ist übri-
gens, dass er jede Woche mit neuen Themen 
und einem neuen Parcours auf euch wartet. 
Beim gemeinsamen Austausch wird es euch 
bestimmt nie langweilig.

Dieser Kurs ist krankenkassenzertifiziert,
Kostenübernahme durch die Krankenkasse  

möglich.

KONTAKT:

AWO Interdisziplinäre Frühförderstelle
Schlettweiner Steig 5 • 07381 Pößneck
fruehfoerderung@awo-sok.de • 0172 56 44 206


